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’ Aldjad Ot, mert az Ur mindent oly szépen intézett!
Sasszarnyon hordozott, vezérelt, bajodban védett.

Nagy irgalmat naponként tolti ki rad.:
Alddsdt mindenben érzed.”

A reformatus énekeskonyv 264. dicséretének soraival
kdszontom a Lajtorja olvasoéit néhany nappal a 2012/2013-
as tanév befejezése eldtt. Jubileumi évben jarunk, hiszen
iskolank a tanitoképzé foiskolaval egyiitt 20 esztenddvel
ezel6tt valt reformatussa. Unneplésiink a tanévnyitd isten-
tiszteleten kezd6dott, melyen Vad Zsigmond, a Debreceni
Reformaétus Egyhézmegye esperese hirdette kozottiink
Isten igéjét. Az iskolai év folyaman minden jelentGs ren-
dezvényiinkon elhangzott, hogy a jelenlegi a 20. reforma-
tus tanévink. Aprlhsban a ,,Halaadas hete” cimmel rendez-
vénysorozatot szerveztiink.

Az also és felsd tagozatos ilinnepi reggeli ahitatok mellett
angol-magyar nyelvii bibliaolvasasra / Husz év — husz
fejezet a Bibliabol /, bibliai témaji babeldadasra és nagy-
templomi muzeumi kidllitds megtekintésére is sor keriilt. A
hét elején nyilt meg az iskola reformatus soksziniiségét
bemutat6 fényképkiallitas, a hét végén pedig kosargala volt
a tornateremben, reformatus iskolak csapatainak részvé-
telével.

Megemlékezésiink 2013. jinius 13-4n a Reformatus
Nagytemplomban {lnnepi istentisztelettel zarul.
Megtiszteltetés szamunkra, hogy Bolcskei Gusztav, a
Tiszantuli Reformatus Egyhazkeriilet piispoke elfogadta
meghivasunkat és igehirdetésre valo felkérésiinket.

A masnapi ballagassal és tanévzar6 tinnepéllyel véget is ér
a tanév, amely minden szempontb6l rendkiviil sikeresnek

JAJITORJAS

A Kolcsey Ferenc
Reformdtus Gyakorlo Altaldnos Iskola lapja

XIV. e’vfolyam 4. szim  2013. finius

mondhato, hiszen ismét rengeteg kivald eredmény sziil-
etett. Koziiliik is kiemelkedik a Logo Szamitastechnikai
Verseny ¢s a Herman Ottoé Természetismereti Tesztverseny
0rszagos d6nt6jében elért els0 helyezés, az Aerobik
Didkolimpia orszagos dontdjében szerzett hat aranyérem,
a Reformatus Altalanos Iskolak Orszagos Angol Nyelvi
Versenyének ragyogd mérlege: két elsé és egy masodik
helyezés, valamint a ,,Velink az Isten” Orszagos
Bibliaismereti Versenyen a legkisebbek korcsoportjaban,
csapatban elért els6 helyezés.

Diakjaink nagy részével Ujra talalkozunk a nyari sziinetet
kovetden, azonban 103 nyolcadik évfolyamos tanit-
vanyunktol el kell bucsuznunk a kovetkezd napokban.
Kedves, humoros és szeretetteljes visszaemlékezéseik —
amelyek ujsagunk belsé oldalain olvashatok —
megerésithetik a felndtteket abban a hitiikben, hogy jo
uton, a Szentlélek vezetése alatt jarnak: a sziilok helyesen
valasztottak gyermekeiknek iskolat, s a nevelok életre
sz016 élményeket és tanitast adtak a végzods tanuloknak.
K0szonom a sziilok bizalmat, pedagogus kollégaim és a
nevel6-oktatd munkat segitdé munkatirsak egész éves
faradozasat, valamint az eredményekrol és programokrol
rendszeresen tudositd iskolaradio, iskolatjsag és iskolai
honlap szerkesztdinek 4aldozatos és lelkiismeretes
munkajat.

A gyakorloiskola tantestiilete nevében minden kedves
diakunknak és csaladjanak kellemes nyari vakaciot, jo
pihenést kivanok!

Ember Sandor
igazgato



Z [AITORIA b
Egyitt maradni mindérékke

»--. en pedig kérni fogom az Atyat, és masik Partfogot ad nek-
tek, hogy veletek legyen mindorokké: az igazsag Lelkét... ti
azonban ismeritek 6t, mert nalatok lakik, s6t bennetek lesz.” (
(Janos evangéliuma 14,16-17)

A kislanyom néhany napig nem mehetett O6vodaba. |
Megbetegedett. Egyik este elalvas eldtt azt monda: Nagyon
hianyoznak mar a barataim! Minél eldbb szeretnék veliik
talalkozni! Talan Te is jartdl mar igy. Amikor valaki, akit sze-
retsz, nagyon hianyzik. A sziileid, a barataid, vagy éppen a
testvéreid. Azt szeretnénk, hogy mindig mellettiink legyenek.
Mert ké’)zelségﬁk biztonsagot jelent, mert j6 hozzdjuk bujni,
mert jo veluk jatszani, vagy legféltettebb titkunkat velik meg- & b
Sajnos, ez nem mindig sikeriil. Vannak alkalmak, | ,_,w-wh_, T

osztani. e e
amikor tavol keriiliink egymastol hosszabb vagy r0V1debb ,;;f,.nﬁ,“@%;ﬂ;:‘*'
1dore. ki =¥ Helmeczi Petra 1. b rajza

A fenti mondatot Jézus mondta a tanitvanyainak. Akkor,
amikor még egyiitt volt veliik. Biztatta 6ket. Mert tudta, hogy nem lesz mindig veliik. Legalabbis nem gy, mint addig.
Elmondta nekik, hogy az Atydhoz megy. De éppen azért, mert szereti Oket, masik Partfogot kiild nekik, aki 6rokkeé
veliik lesz: az igazsag Lelkét. Mennybemenetele utan tiz nappal, az elsé piinkosd iinnepén valora valt az igéret. A
tanitvanyokra kitoltetett a Szentlélek. Kitoltetett, és 0k megértették mindazt, amit Jézustol hallottak, és tett¢k a dolgu-
kat, mindazt, amit Jézus rajuk bizott: tanitottak és gydgyitottak Vele egyiitt, az O nevében.

Egyhazunk egyik hitvallasa, a Heidelbergi Katé igy tanit (53. kérdés-felelet): ,,Mit hiszel a Szentlélekrdl? Hiszem
eldszor, hogy O az Atyéval és a Fiaval egyenl6képpen 6rok Isten. Masodszor, hogy O nekem is adatott, engem igaz hit
altal Krisztusnak és minden O jotéteményének részesévé tesz, vigasztal és velem marad mindorokke.”

Pilinkdsd tinnepére késziiliink. Az iinnepre, amelyen egykor Isten Lelke éltal 4tolelte tanitvanyait — az linnepre, ame-
lyen Isten Lelke ma is atoleli tanitvanyait. Atdleli, mert szereti 6ket, és veliik akar maradni. Atolel minket is, mert
szeret, és vellink akar maradni. Azért, hogy meghallgasson hogy elmondhasd neki legféltettebb titkaidat, hogy kérdé-
seidre valaszt adjon, hogy vezessen ¢s Grizzen - azért, hogy veled maradjon mindorokke. Igy legyen dromiinnep szé-

munkra a hisvét utdni 6tvenedik nap! Amen.

Kedves Gyerekek!

Ez a tanév is hamar elrepiilt! Immar az
utolsé ezévi lapunkat tartjatok a
kezetekben. De most sem akarlak
titeket kalandos olvasmanyok nélkiil
hagyni! Fogadjatok szeretettel az utolsd
regény-ajanlot!

Patricia M. St.
megoldas

,,Ha visszatekintek eltelt éveimre, nem
értem, miért nem kérdeztem meg mar
korabban. Hiszen éreztem, hogy élete-
met gyermekkoromtdl kezdve valami
titok veszi koril. Soha senki nem
beszélt rola, mégis bizonyosan tudta,.
hogy nem laktam mindig az eastwoodi
uradalom bejaratanal all6 kertészhaz-
ban. Régen valami mds helyen éltem,
kék, felhdtlen ég alatt. Egy magas
termetli férfi hordott a karjan, és még
jol emlékszem ra, hogy egyszer négy-
kézlabra allt, s én a hatan lovagolhat-
tam Késobb sokat toprengtem azon,
hogy talan 6 volt az apam. De Kiilonos
moédon sosem kérdeztem meg.

Még arra is j6l emlékszem, mikor kezd-
tem gondolkozni ezen. Majusi délel6tt
volt, 11 ora. Elsé osztalyba jartam
ekkor. A jatszotéren iiltem az iskolatar-
saimmal egy almafa alatt, s éppen az
uzsonnatejet ittuk. Meleg szél lenge-

John: Egyetlen

dezett, hajunkba fujta a rozsaszin virag-
szirmokat, s az utca masik oldalan
elteriil§ réten csillag modra ragyogtak a
szazszorszépek. Minden olyan szép
volt, mig a bankigazgatd fia, Tamas,
hirtelen rdam nem emelte kivancsian ke-
rekre nyilt szemét a csészéje folott, és
hangosan meg nem kérdezte:

-Lucy, te miért laksz a nagymamadnal?
Miért nincs neked anyukad és apukad,
mint nekiink?”

Bevezetd sorait olvashattatok egy kisre-
génynek, mely Lucyrol, egy félarva
kislanyrol szél. Edesanyja belehalt a
sziilésbe, édesapja pedig veszélyes dol-
gokba keveredett, ezért a kislanyt a
nagysziilei nevelik Anglidban. Az édes-
apaazonban 10 évi bortdn utan szabadul,
¢s taldlkozni szeretne a lanyaval.
Kapcsolatuk alakulasardl és a kozben
atélt kalandokrol szol ez a kisregény,
tele tanulsagos mondanivaldval.
Remélem, kedvet kaptatok az elol-
vasasahoz!

Patricia M. St. John (1919 1993)

Elete jelentés részét misszionarius
noévérként toltotte Marokkoban. Sziilei,
Harry és Ella St. James, szintén misszi—
onariusként szolgaltak Dél-Amerikaban.
Patricia harmadikként sziiletett az Ot
gyermekes csaladban, miutan sziilei
visszatértek Anglidba. Késobb laktak a

Szilagyi Tamas

svajci  Alpokban is, ezekbdl az
emlékekbdl irta masodik konyvét, mely-
nek cime: Nyomok a hoban.
A 1I. vilaghaboruban névérként vett
részt, majd fivérével egyiitt Marokkoba
koltozik. Késébb ott egy misszios korhdz
igazgatoja lesz.
Legjelent6sebb, gyermekeknek szant
koényveit a misszios évek alatt irta. A
bemutatott miiveken til a kovetkezdk is
az 6 nevéhez fliz6dnek:

-A forras

-A kopeny

-Az elveszett vitorlas

-Az eziist Ut

-Hajnali meglepetés

-Négy szal gyertya

-Nyomok a hoban

-Onesimus

-Harold St. John (édesapja életrajza)

-Patricia St. John elmondja élettor-

ténetét

Végére értiink hat a tanévnek. Remélem,
sikeriilt nektek kellemes pillanatokat
szereznem a  konyvajanlasokkal.
Hasznaljatok ki a szlinidd minden percét,
legyetek sokat a friss levegdn, kirandul-
jatok, de vigyetek magtokkal mindig
valami j6 konyvet kikapcsolodasul!
Kellemes nyari vakaciot kivanok!

Szeretettel:
Kurgyisné, Zsuzsa néni
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Eredményeink
Mircius 25-én rendezték meg a Re-
formatus Altalanos Iskoldk Orszagos
Angol Nyelvi Versenyét a Ceglédi Re-
formatus Altalanos Iskolaban. Ezen az
5. évfolyamosok kozott az 5.b osztalyos
Kalmanczhelyi Dora 2. helyet szerzett. A
6.-osok kozott a 6.b osztalyos Parti Bence
1. helyezést ért el. A hetedikesek kézozott
pedig a 7.b osztalyos Pataki Lajos lett az
elsé.

Marcius 27-én volt a Béres Ferenc nép-
dal- és zsoltaréneklé Verseny Budapes-
ten a Julianna Reformatus Altalanos Isko-
ldban. Ezen a 2.z osztalyos Lehner Zaldn
1. helyezést és arany mindsitést érdemelt
ki. A 3.z osztalyos Harcsa Regina arany
mindsitést és 3. helyezést szerzett. A 6.z
osztalyos Szepesi Emese arany mindsitést
és masodik helyezést kapott énekléséért.
Az 1.z osztalyos Kiss Borbala és a 7.z osz-
talyos Molnarfi Melinda arany mindsi-
tést és kiilondijat kapott.

Aprilis 4-én volt a Varosi és Megyei
mezeifuté didkolimpia a nagyerddn.
Ezen a 4.b osztalyos Bokonyi Adrian har-
madikként ért célba. Az elsé korcsoport-
ban a mi iskolank érte el csapatban az els6
helyet. Ezt a csapatot Benke Berzsian,
Csirkés Péter, Hacsi Adam, Bokonyi
Martin, Tacsi Hunor és Var-Patai Noel
alkotta. A masodik korcsoportos fiuk
csapata masodik helyezett lett az iskolak
kozotti versenyben. Ebben a csapatban
Bokonyi Adrian, Olah Maté, Balogh
Zoltan, Posta Maté és Major Levente
szerepelt. A méasodik korcsoportos lanyok
csapata is masodik helyezett lett az iskolak
versenyében. Ebben a csapatban Fitori
Regina, Racz Vivien, Horvath Rebeka,
Nagy Marta és Parti Eszter futott. A ne-
gyedik korcsoportos fiuk csapata harma-
dik helyezett lett. Ebben a csapatban K.
Nagy Tamas, Olah Marcell, Szécsi And-
ras, Nagy David és Szab6 Bence futott. A
negyedik korcsoportos lanyok csapata pe-
dig masodik helyen végzett az iskolak ko-
z0otti versenyben. Ezt a csapatot Helmeczi
Gréta, Balla Barbara, Tacsik Livia, Szabo
Anna és Katona Agnes alkotta.

Aprilis 4-én a Kinizsi Pal Altaldnos is-
kolaban varosi matematika verseny volt.
Ezen a 3.d osztalyos Nagy Bence hibatlan
feladatmegoldassal elsé helyet szerzett a
maga évfolyaman, a 4.d osztalyos Déka
Gabriella pedig mindéssze két pontot ve-
szitve lett els6 a negyedikesek kozott.

Aprilis 6-an rendezték meg a Veliink az
Isten elnevezésii Orszagos Bibliaismere-
ti Versenyt Kecskeméten. Ezen iskolank
csapata 1. helyezést ért el. A csapat tagjai:
Hamza Vlrag Csenge, Horvath Dorlna,
Menyhart Agnes, Szasz Eszter és Torok
Adél voltak. Valamennyien 2.c osztalyos
tanulok.

Aprilis 12-én A Szent Efrém Altaldnos
Iskolaban regionalis népdaléneklési
versenyt rendeztek, amin az 1-2. oszta-
lyosok egyéni énekl6i kozott a 2.z oszta-
lyos Lehner Zalan els6 helyezett lett.

JAITORIA

Aprilis 12-én volt a Nyelvész elnevezé-
sii anyanyelvi verseny megyei dontdje,
amin a 3.d osztélyos Nagy Anna Viktéria
megyei hetedik helyezett lett.

Aprilis 10-én Hajduszoboszlon volt az
Alapmiiveleti Matematika verseny kor-
zeti forduléja a Gonczy P4l Altalanos
Iskolaban. Ezen a 4.osztalyosok kozott
Doka Gabriella lett az elsd, Széke Csen-
ge a negyedik, Csaszar Orsolya az 6todik
¢és Csaszar Zsofia a hatodik. Az 6todike-
sek kozott a korzeti verseny legjobb nég
versenyz6je a mi iskolankbol keriilt ki.
Hajké Balint negyedik, Kalmanchelyi
Doéra a harmadik Zemlényi Regina a
masodik és Gajdos Baldzs az elsé lett. A
hatodik osztdlyosok Alapmuveleti Mate-
matikai versenyén Csukas Ad4dm a méso-
dik Bedé Aron pedig a harmadik helyet
szerezte meg, a nyolcadikosoknal pedig
Fiiredi Szilard lett az els6 és Borics Péter
a harmadik.

Az orszagos Bod Péter Konyvtarhaszna-
lati Verseny megyei fordulojaban Raday
Zséfia 2., Vastag Emese 4. helyet szerzett.
Mindketten iskolank 7.b osztdlyos tanu-
16i.

A Teleki Pal Orszagos Foldrajz-foldtan
Verseny megyei dont6jén a 7.b osztalyos
Hinnah Richard megyei negyedik helye-
zést ért el.

Aprilis 15-én volt Mezétdron a Reforma-
tus Iskoldk Orszagos Uszébajnoksaga,
a IX. Széchy Tamas Emlékverseny, ahol
a mi iskolankbdl indulé gyerekek ismét
kiemelkedd eredményt értek el. A IIL
korcsoportos lanyok kozott az 50 méteres
hatiszasban Szolnoki Alexandra érke-
zett els6ként a célba. Ezen kiviil harmadik
helyet szerzett 50 méteres gyorsuszasban,
melluszasban és pillang6uszasban is. Eb-
ben a korcsoportban a 4x50 méteres ve-
gyes valtd harmadik helyezést szerzett.
Ennek a csapatnak Helmeczy Gréta,
Balla Barbara, Szolnoki Alexandra és
Fekete Alexandra volt a tagja. Az iskolak
kozotti csapatversenyben a mi iskolank
csapata szerezte meg a harmadik helyet.

2ol
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Szolnokz Alexandra a versenyek utdn.

Aprilis 16-an volt a labdarigé didkolimpia
varosi dontéje, ahol iskolank csapata harma-
dik helyezést ért el a III. korcsoportos fitk
kategéridjaban A csapat tagjai: Major Samu-
el 4.d, Czapp Sebestyén 4.c, Bokonyi Ad-
rian 4.b,Fehér Viktor 5.b, Szabé Zsombor
5.b, Korompay Attila 5.b, Novotni Viktor
6.c, Deczki Maté 6.c, Oldh Szabolcs 6.b,
Borbély Milan 6.b, és K.Nagy Zsombor 6.b
osztalyos tanulok voltak.

A kosarlabda didkolimpian a III. korcso-
portos lanyok csapata varosi I. helyezést
ért el. A csapat tagjai: Szabo Zita 3.c, Vas-
tag Gabriella 4.c, Szakal Dorisz 4.c, Kiss
Bianka 5.z, Kiss Blanka 5.z, Szabd Gré-
ta 6.c, Szilagyi Anna 6.c, Héjas Dorina
6.c, Baji Eszter 6.c, Kiss Sara 6.c, Major
Panna 6.b, Nagy Alexandra 6.b osztalyos
tanulok.

A kosarlabdazo lanyok csapata

Aprilis 26-4n Miskolcon rendezték meg
a PC Kismester Orszagos Informatikai
Csapat Versenyt. Ezen iskolank csapata
6todik helyet ért el. A csapat tagjai Rédai
Attila, Szabo Bence, és Szilagyi Balazs
voltak.

Aprilis 27-én volt a Nemzetkozi Kengu-
ru Matematika Verseny kozponti ered-
ményhirdetése az E6tvos Lorand Tudo-
manyegyetemen, ahol megtudtuk, hogy
az 5. osztilyosok kozott Gajdos Balazs
orszagos 3. helyezést ért el, Hajko Balint
pedig 9. lett.

Aprilis 28-4n rendezték meg az aerobic
didkolimpia orszagos dontdjét Buda-
pesten. Ezen egyéniben elsé helyezett lett
Bokonyi Klaudia, és Szatmari Anna is
a sajat kategoridjaban. Sport aerobik ka-
tegoridban trioban két elsé helyezést is
szereztiink. Az egyik tri6 tagjai: Magyar
Anna, Bokonyi Klaudia és Okros Jan-
ka voltak, a masik aranyémes triét pedig
Molnar Tamara, Nagy Dorina és Széke
Csenge alkotta. Basic aerobic kategori-
aban egy parosunk és egy csapatunk is
aranyéremmel johetett haza. A parosnak
a tagjai Illés Tamara, és Szatmari Anna
voltak, a csapatot pedig Brodi Bianka, Er-
dés Petra, Onadi Zsofia és Tacsik Hanga
alkotta.

Majus 9-én volt a Logo Orszagos Szami-
tastechnikai Tanulmanyi Verseny ered-
mény hirdetése Budapesten, ahol megtud-
tuk, hogy az 6.b osztalyos Barnoth Gabor
megnyerte korcsoportja versenyét.

Midjus 9-én volt a Megyei Atlétikai Di-
akolimpia, ahol Racz Vivien egyéni els6
helyezést ért el és ezzel kijutott az orszagos
dontére.

Majus 10-én volt a Bolyai Janos Altalanos
iskolaban a Bolyai Matematika verseny.
Ezen a 3.d osztalyos Nagy Bence Botond
és a 8.b osztalyos Fiiredi Szilard 6todik
helyezett lett a sajat évfolyaman. A 4.z
osztélyos Sz6ke Csenge negyedikként
végzett ezen a versenyen, az 5.b osztélyos
Kalmanczhelyi Déra masodik helyet ért
el, a 6.b osztilyba jaré6 Csukas Adam pe-
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dig elsé helyezett lett a sajat évfolyaman.

Majus 10-én volt a Mazsi Matek elneve-
zésd egyhazkeriileti matematika verseny
Hajduboszorményben. Ezen a versenyen
Csaplovics Eniko és Veréb Gergely elsé
helyezést ért el, Fazekas Balint és Kal-
man Borisz pedig masodik lett a méso-
dik osztalyosok kozotti versenyben. Nagy
Maéria és Ocsai Réka pedig nyolcadik he-
lyet ért el.

Mdjus 10-én Mezbtiron volt a Refor-
mitus Altalanos Iskolak Orszagod At-
létikai Bajnoksaga. A II. korcsoportban
Racz Vivien 1. helyezést ért el 60 méteres
sikfutasban és tavolugrasban is, mind-
két szamban a legjobb eredményt elérve,
amiért kilondijat is kapott. Elsé helye-
zést ért el a ledny svéd valténk is. Ennek

Ballago nyolc adikosok

8.a Gavallérné Hajdi Maria
Adorjan Brendon, Adorjan Patrik, Balazs Lilla, Békési Napsugar Zsofia,
Bird Zsolt, Blascsak Botond, Deczki Daniel, Farkas Bernadett, Farkas
Renata, Galvacsi Erna, Guzsik David Jozsef, Juhasz Niké Médea, Komor
Dorottya Daniella, Major Maté, Mészaros Vivien Szidonia, Nagy Barbara,
Pal Adam Imre, Palyi Fruzsina, Pintér Krisztian, Sasdi Panna Boglarka,
Szabo Zoltan Sandor, Tarcsi Déniel, Tézsér Kata, T6zsér Péter, Végvari

Nikolett, Vincze Kira Rachel

8.c Emberné Balogh Eméke
Dur6 Zsolt Bence, Erdei Krisztina, Farkas Klaudia, Kadasi Réka, Kiss
Tamas Florian, Kovacs Flora Ilona, Major Aletta Petra, Math¢ Edit
Nikolett, Mihalykovi Sara, Mitala Maté Attila, Nagy Marton, Otvos Bella,
Papp Daniel, Razs6 Fanni, Rédai Attila, Sandor Gerg6, Szab6é Anna, Szabd
Bence, Szilagyi Balazs, Takacs Gréta Anita, Takacs Levente, Tang Martin,

Toéth Lili, Véha Szilvia, Veréb Petra Judit

[aTorjA

a tagjai: Nagy Marta, Katoé Csenge, Hor-
vath Rebeka és Racz Vivien, voltak. A
II. korcsoportos fiuk kozott Olah Maté
elsé helyet ért el 800 méteres sikfutasban.
Ebben a korcsoportban a fia svédvaltonk
masodik helyet szerzett. Ezt Olah Maté,
Olah Mark, Major Levente és Bokonyi
Adrian alkotta. A harmadik korcsopor-
tosok kozott Elek Péter a 800 méteres
sikfutdas harmadik helyét szerezte meg.
A negyedik korcsoportban a lanyok ko-
zott harmadik helyet ért el Kiss Eszter
a magasugrasban. Ugyancsak harmadik
lett a korcsoport leany svédvaltéja. En-
nek tagjai Tacsik Livia, Kiss Eszter, Bal-
la Barbara és Helmeczi Gréta voltak. A
legnagyobbak kozott 3. helyezést ért el
100 méteres sikfutdsban Szécsi Andras.
Ebben a korcsoportban elsé helyezett lett

8.b Leské Angéla

a fit svédvaltonk. A csapat tagjai: Szécsi
Andras, Szabo Bence, K.Nagy Tamas
és Olah Marcell voltak. K.Nagy Tamas
200 méteres sikfutdsban és tavolugrasban
is megszerezte korcsoportja elsé helyét,
méghozza mindkét szaimban a legjobb
eredménnyel, amiért kiilondijat kapott.

Majus 11-én volt az Alapmiiveleti Mate-
matika verseny orszagos dontéje Marca-
liban, ahol az 5. osztalyosok kozott Gaj-
dos Balazs 8. helyezést ért el.

Csepreghy Krisztina, 7.b osztalyos ta-
nuld eredményes tanul6i munkajaért és
kimagasl6 sportteljesitményéért elnyerte
a ,Magyarorszag Jo tanuldja - jo sporto-
16ja” cimet.

Gratuldlunk!

Andork¢ Katalin Virag, Balla Barbara, Balogh Anita, Borics Péter, Fiiredi
Szilard Ferenc, Guti Boglarka, Helmeczi Gréta, Imre Boglarka, K. Nagy
Tamés, Katona Agnes Rita, Krizsan Virag, Linzenbold Anna, Mathé
Mirtill, Martonfalvi Bence, Nagy David, Nagy Marton Zsolt, Nagy Péter,
Olah Marcell Imre, Papp Aron, Petruska Fatima, Sods Kristof, Szabo
Bence Jozsef, Szécsi Andras Ferenc, Szilagyi Kata, Szlics Bianka, Toth
Emese Klara, Toth-Szolnoki Eva, Urban Adam

8.z Czegle Maria

Bagi Cintia, Beeri Jonatan Péter, Bellon Rebeka, Berecz Andrea, Dusa
Patrik Norbert, Gulyas Dora Zita, Hausel Kinga Patricia, Kecskés Petra,
Kiss Daniel Sandor Kiss Noel Mark, Kiss Vivien, Kovécs Gergely,
Koszegi Bettina, Olah Judit Agnes, Papp Janos, Papp Marton, Papp
Matyas, Planovszky Noémi Diana, Racz Fanni, Racz Petra, Sas Nelli
Eszter, Szab6 David Ruben, Szabo Zita, Takar Robert, Zahonyi Bianka
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Tanc,tsko\a kozben

Marcius l-Jen kezd6dott a nyolcadlk osztalyosok tancis-
kolaja, majus 17-én pedig a zar6 bemutatot is megnezhet-
ték az érdeklédok. Az alabbi beszélgetést még a probak
alatt készitették az iskolaradio riporterei a nyolcadik osz-
talyosokkal.

A 8.z osztalyosokkal beszélgetiink a tanciskolarol.
Elsdszor kérlek titeket, mutatkozzatok be!

- Szabo Zita vagyok.

- En Olah Judit vagyok a 8.z osztalybol.

- K6szegi Bettina vagyok.

- Ki a tanctanarotok?

- Kacsora Tamas, tancpedagogus.

- Mikor és hol vannak a tancprobditok?

- Szerdan ¢és pénteken tartjuk Oket a tornateremben.
Szerdan 6t oratol, pénteken fél 6tt6] kezdédnek a probak
¢s masfél oraig tartanak.

- Milyen tancokat tanultok? Miket tanultatok eddig?
Ezek nehezek, vagy kénnyiiek?

- Elég sokféle tancot tanultunk, koztik van a tangod, a
rumba, a szamba. Mindenféle van kozottiik, még csardas
is, amin egyébként nagyon meglepddtem. Szerintem ez az
egyik legnehezebb, legalabbis abbol a szempontbol, hogy
konnyen el lehet benne szédiilni, mert folyamatosan
forogni kell.

- Van kedvenc tincotok?

- Az én kedvenc tancom a swing, a szamba is nagyon jo.
- Szerintem a country a legjobb, mert az a legkonnyebb.

- Nekem a bécsi kering6 ¢és a country a kedvenceim.

- Mennyire nehezek a tancok és melyik a legnehezebb?
- Szerintem minden tanc kiilonféle nehézségeket rejt

magaban, de nekem a bécsi keringd a legnehezebb.

- En a csardast nem szeretem, ezen kiviil még a rumba
nehéz szamomra. Tual sok elembdl all, tal sok mozdulatot
kell megtanulni.

- Nekem egyik sem olyan nehéz. Megtanuljuk 6ket és jo
lesz.

- Konnyen tanuljatok a tancokat? Mondtdtok, hogy van-
nak kevésbé nehezek. Mennyi ideig foglakoztok egy-egy
tanccal?

- A tancokat 1épésrol 1épésre tanuljuk. Egy dran igyek-
sziink atvenni az egész tancot. Legtobbszor kétszer tan-
coljuk el a tancokat.

- Igen legtobbszor kétszer tancolunk végig egymas utan
minden tancot. Tehat kétszer megy végig a zene, kozben
parokat valtogatunk.

- Nehézséget okoz az, hogy lépésekre bontva tanuljdatok a
tancokat, vagy igy konnyebb?

- Konnyebb

- Igy, hogy lépésekre bontva tanuljuk a tancokat, igy
egészen konnyli megtanulni 6ket.

- Kénnyebb, mert ,,leegyszertisiti” nekiink 1épésrol 1épésre
a tancokat, és igy gyorsabban tanuljuk meg.

- Milyen hangulatiak a probak?

- A tancprobak mindig nagyon jo hangulatiak, €s a tanar
ur is folyton viccelddik és parok is nagyon kedvesek
egymassal.

- En példaul jartam gy, hogy teljesen negativ hangulatban
mentem tancprobara és vidaman jottem ki.

- Ti valasztottatok a parotokat, vagy beosztottik oJket
hozzatok?

- Ugy volt, hogy valasztottunk parokat, de a tancproban
azt mondta tanar Ur, hogy vegyesen tdncolunk. Tehat min-
denki mindenkivel. A tancgélan és az elotte 1évo foproban
fogunk az eredeti parunkkal tdncolni.

- Miért ajanlanatok a tanciskoladt a jovo évi nyolcadiko-
soknak is? Miért jo dolog ez?

- En nagyon szeretem. J6 hangulata van a probaknak, tanar
ur is folyamatosan viccelddik, ezzel is feldobva a hangu-
latot. Am, ha masért nem, mar azért is ajanlanam a tancis-
kolat, hogy megtanuljanak tdncolni.

- Szerintem egy nagyon jo buli, aki kihagyja, az megbanja.
- Koszonom a beszélgetést!

A riport elhangzott az iskolaradio aprilis 25-ei adasdaban.
A riporter Kiss Ddaniel (8.z) volt.
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»,Most bucsuzik téle...”

-avagy nyolcadikosaink tanévzdroé gondolatai-

,Bennem még nem tudatosult, hogy eltelt
8 ¢év, ¢és nemsokara mindennek vége!
Még nem gondoltam bele, hogy meg kell
valnom az osztalytol, a tanaraimtol. Mar
nem fogunk templomba jarni, nem lesz
tobb reggeli dhitat, reformhét. Mar nem
tudok beugrani az also6s tanitdé nénikhez,
mert nem hoztam korz6t vagy vonalzot.
Ha a folyosdkon sétalgatok és benézek
egy-egy terembe, akkor is megannyi
emlék tor fel bennem. Es ezek szép
emlékek.”

,Furcsa, hogy mar nyolcadikosok
vagyunk. En ugy érzem, mintha tegnap
még csak kis elsds lettem volna! Az ese-
mények kozil a tancvizsga tetszett a
legjobban! Azért volt j6 ide jarni, mert itt
nem olyan emberek vannak, mint mashol,
ahol a gyerekek durvék egymassal, itt a
gyerek biztonsagban érezheti magat.”

,Nekem a kedvenc tanévem volt az idei.
Nagyon sajnalom, hogy itt kell hagynom
az iskolat! Hidnyozni fog a sok szora-
kozas az osztalytarsaimmal, és ami érde-
kes, a tanarokkal is! Mindegyik tanarom-
nak koszonok mindent: segitettek nekem,
biztattak, és ha kellett, néha le is szidtak.
Nagyon halas vagyok érte minden ember-
nek ebben az iskolaban, hogy varazsla-
tossa, viccessé, érdekessé és oromtelivé
varazsolta az egész tanévet! Hianyozni
fog mindenki! Kosz6ném.”

,, Hala Istennek, nagyon jo osztalytar-
saim voltak. Mindenféle személyiség
megtaldlhaté itt: a csendes, az okos, a
likke, a cuki. Igy sohasem voltak unalma-
sak a napjaink. Kiegészitettiik, segitettiik
egymast!”

,,Csak most tudatosult bennem, hogy mit
is kaptunk az elmult évek alatt. Példaul
odafigyelést, szeretetet, baratokat. Persze
izgatottan varjuk az 1 iskolat, az Uj
kornyezetet, de nem tudnank elképzelni a
jovonket a mi iskolank nélkiil, hiszen
tényleg a masodik otthonunk volt.”

,Nagyon jo volt a tanciskola, hisz egyiitt
volt az egész nyolcadik évfolyam, igy

Két nyolcadikos didkkal, Petruska Fatimaval és Olah Marcellel
beszélgetiink, akik marcius 15-én Kézdivasarhelyen tart6zkod-

tak.

- Mikor és hany orakor indultatok Kézdivasarhelyre?
- Mércius 13-an, szerdan reggel indultunk az iskola udvarardl.

- Hany orat utaztatok?

- Koriilbelill tizenkét orat utaztunk, de Segesvarnal megalltunk

és megnéztiik a varat.
- Hol voltatok elszallasolva?

- Csaladoknal voltunk elszallasolva. En Imre Bogival egyiitt
voltam egy csaladnal. Nagyon kedvesek voltak. Egy tizenket-

tedikes lany volt a diak, aki fogadott.

- Engem egy kilencedikes fit fogadott. Egy Poian nevii faluban
laktunk. Ott dolgoztak a sziilei is. En nagyon élveztem.

- Milyen programokon vettetek részt?

nagyon jol megismertiik egymast. Maris
hianyoznak a tancprobak, bar az elején
nem nagyon szerettem volna jarni, de
mar tudom, miért mondogattak a tanarok,
hogy jo lesz!”

»Amit sajnalni fogok, az a szigorusag és
rend, ami itt van.”

»Nagyon jo volt a tanciskola, amit soha
nem fogok elfelejteni! J6 volt, hogy
Osszehozta az egész nyolcadik évfo-
lyamot. Nagyon sajnalom az osztalyt, a
baratokat, a tanarokat és minden mast.
Ezt a kis 1d6t ki kell élvezni, amig van ra
lehetdség!”

,,Emlékezni fogok a kedvenc tanaraimra,
akik jok voltak hozzam, és akikre
szamithattam ebben a nyolc évben.
Nagyon szépen koszondm nekik!”

,»Nagyon jo volt, hogy ebbe az iskolaba
jarhattam, mert ez Debrecen egyik leg-
jobb iskoldja! Nagyon sok ismerdsomet
és Dbaratomat ennek az iskolanak
koszonhetden ismertem meg.”

,»Amit nagyon sajnalok, az az, hogy nem

Kézdivasdrhely

elsé osztaly ota jarok ide!”

»Nagyon sajnalom, hogy el kell ballagni!
Nagyon szép nyolc évet toltottem itt. Sok
emlék kapcsol az iskoldhoz, amit soha
nem felejtek el. Nem akarok elballagni,
minden emlék ide fiiz!”

»Azért volt j6 ide jarni, mert az osztaly és
a tanarok kapcsolata nagyon jo!”

,» Bz az iskola biztonsagot, szeretet, tudast,
otthont nytjtott nekem nyolc éven at. Itt
forrott ki mindaz, ami leszek, itt szerez-
tem a legjobb barataimat. A felsd tagozat
komoly, de megszerethet6 volt. Itt olyan
embereket ismertem meg, akiket mindig
is becsiilni fogok. Megtanultam
felel6sségteljesen gondolkodni és az élet
utjan biztonsagos labakon allni. Ez itt az
én kis iskolam, ahol t6bb mint ezer jo
ember is elfér. Sose feledem ezeket az
éveket. Koszondm azt a sok szép évet
mindazoknak, akik korilottem voltak!”

A 8. césad. zosztaly tanuldinak ira-
saibol valogattunk.




- Az ton megalltunk Segesvarnal a Petéfi emlékmiinél és a
varosban is. Kézdivasarhelyen bejartuk az egész varost. Részt
vettlink a marcius 15-i linnepségen is, majd ezen a napon
Kézdivasarhelyen a Vigaddban voltunk az esti megemlékezésen.
Voltunk az ezeréves hatarnal a gyimesi csangoknal, ahol a
Magyar Hazban lattak minket vendégiil. Voltunk sobarlangban,
aminek az volt az érdekessége, hogy bent a barlangban volt egy
ortodox képolna. Marcius 14-én Nyergesteton voltunk, ahol
miusor volt és koszoruzas. Visszafele uton megalltunk Tordanal,
ahol turaztunk egy keveset, de mivel egészen jeges volt az id6,
ezért nem tudtunk felmenni a tetejére.
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szekeres tinnepldvel is talalkoztunk, akik jottek a falvakbol nagy
lovas szekerekkel. Amikor vége volt a miisornak, folytattuk a
felvonulést egészen a f6térig, ami akkor mar teljesen tele volt
emberekkel. Mindent fellobogéztak magyar és székely zaszlok-
kal. Oriasi volt ez az egész iinnepség és a hangulat. Ezutan
kovetkezett a huszarok és a vidékiek felvonulasa. Kétszer men-
tek korbe a szekerekkel. A lovakkal mutatvanyokat csinaltak,
énekeltek. Nagyon jo volt minden.

- Hogy éreztétek magatokat a csaladnal és mi tetszett a legjob-
ban Kézdivasarhelyen?

- En nagyon jol éreztem maga, foleg mert egy falusi csaladnal

- Ott hogyan iinneplik a marcius tizenétodikét?

- Oriési {innepség volt Kézdivasarhelyen. A kornyez6 falvakbol
érkez6 emberek is itt tinnepelték a forradalom {innepét. Mar reg-
gel rengeteg székely ruhas és kokardas emberrel lehetett
talalkozni az utcdkon. Koran kellett kelni, és mentiink a Bod

Péter TanitoképzOhodz, ahonnan elindult a menetiink.
Végigmentiink az egész varoson. Utkozben katonadalokat
énekeltink és megalltunk egy-két helyen koszortzni. Majd
elérkeztiink a Kossuth Lajos emlékmiihéz, ahol mi, a debrece-
niek és a Bod Péter Tanitoképzo korusa adott egy rovid misort.
A miisor nagyon jol sikeriilt, csak az volt a baj, hogy nagyon
hideg volt, és a miisor kozepén elkezdett esni a ho. Ek6zben sok

1 "r

voltam, akik ott gazdalkodtak és voltak allataik. Segitettem a
haz koriil is és sok helyre elvittek. Déleldttonként a debrece-
niekkel voltunk kirandulni minden nap.

- Volt-e olyan nap, amikor nem az iskolaval, hanem a vendég-
latoitokkal mentetek kirandulni?

- Nem, ilyen nem volt. Ot napig voltunk ott, és ebbdl az elsé és
az utols6 nap csak az utazassal telt. A masodik napon voltunk
Nyergesteton az iskolaval és a Bod Péteresekkel. 15-én volt az
innepség, akkor csak a fotéren voltunk. Az utolsé napon pedig
néhany székely gyerek és a Bod Péter Tanitoképzd tanarai
voltak veliink. Ekkor mentiink a sébarlangba, az ezer éves
hatarhoz és a csangdkhoz.

- Kiilon a csaladdal esténként nem mentiink sehova, de elmentiink
a Vigadoba, ahol egy marcius 15-1 musort adtak elé a székely
gyerekek. Tancoltak, népdalokat énekeltek és szavaltak. A
végén egylitt énckeltiik el a Nemzeti dalt. Nekem ez az eléadas
nagyon tetszett. Ezen kiviil esténként egyiitt volt a csalad, €s
otthon segitettem nekik.

- Kik kisértek el titeket?

- Sarkadi Ferenc, Salanki Ferenc tanar Gr, Galambosné Boros
Jutka néni és Kiss Sara tanarnd.

- Visszamennétek Erdélybe?

- Természetesen. Mar az Uton visszavagytunk ¢és tervezziik,
hogy nyaron 6k is eljojjenek ide hozzank.

A riport elhangzott az iskolaradio marcius 21-i addsaban. A
riporter Készegi Bettina (8.z) volt.
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Z-sek koncertje

- Majus 14-én volt a zenetagozatosok
zarokoncertje a Bartok Teremben. Most
olyan 8. z osztalyosokkal beszélgetek,
akik itt felléptek. Mutatkozzatok be!

- Szab¢ Zita vagyok.

- Sas Nelli vagyok.

- Milyennek itélitek, hogyan sikeriilt a
koncert?

- A koncert nagyon jol sikertilt, bar voltak
benne kisebb bakik. Példaul a , Tavaszi
dal” utan, amivel felvonultunk a szinpa-
dra, tapsot kaptunk. Nem kellett volna.
Nehezen tudtuk igy elinditani a ,,Régi
mese” cimi dalt.
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- Volt olyan mii, aminek az el6adasatol
kiiléndsen tartottatok?

- A ,,Gaudeamus”-t61. Mert tancoltunk is
kozben.

- En a ,,Gergely jaras”-t6l, mert gyors és
kapkodni kell a leveg6t.

- Melyik volt a kedvenc dalotok?

- A ,,Tavaszi dal”, amivel felvonultunk.

- Az ,,Enekelek”, amivel Etelka nénitdl
blicsuztunk el.

- Milyen volt a koncert hangulata?

- A koncert hangulata nagyon jo volt.
Izgalmas volt és a végén nagyon
meghatd. Telt haz volt.

- Ez volt az utolso fellépésetek a korus-
sal. Mit gondoltok, fogtok még hasonlo
moddon szinpadra allni?

- En még biztos, Mert a Kodalyban fogok
tovabb tanulni.

- Szoktak visszatérd didkok fellépni a
korussal?

- Szoktak. Leginkabb olyanokon, amikre
kiilon felkérik a korust. Orszagosan és
nemzetkozileg is elismert versenyeken.
- Utdnaszdmoltatok mar, koriilbeliil han

fellépésen vagytok tal az elmult négy
évben?
- Elég sok fellépésen szerepeltiink mar.

Versnapi versek

R
Nagyjabol otvenen.
- Mire emlékeztek legszivesebben az
énekkarral kapcsolatban?

- Az énekkari taborokra, ami egy nagyon
jo élmény volt, és egy remek lehetdség
arra, hogy a Bartok Béla Korusversenyen
is szerepeljiink.

- Arra, hogy az énekkart felkérték, hogy
a szinhazban is szerepeljen.

- Es mi az, ami a legkellemetlenebb?

- A Simonyi Obester napok, amikor
nagyjabol két orat alltunk a hidegben.

- A legkellemetlenebb nekem az ujra-
mondasok voltak, amikor vagy a sajat
hibankbol, vagy a kisebbek felkészii-
letlensége miatt tobbszor ujra kellett
mondani a miivet.

- Elbticsuztatok Etelka nénitdl is. Hogyan
¢és mit koszontetek meg neki?

- Enekeltiink neki. Az ,,Enekelek” cimii
miivet, amit még hatodikban tanultunk.
Megkoszontiik a négy éves faradsagos és
kitarté munkajat a korus élén.

- K6szondm a beszélgetést. Sok sikert és
kitartast kivanok nektek!

A riport elhangzott az iskolaradio 2013.
mdajus 16-i adasaban.
A riporter Kiss Daniel (8.z) volt.

A magyar koltészet napja alkalmabol a diakonkormanyzat versirasra osztonzott
minden arra kedvet érzot. Most ezek koziil olvashattok néhanyat.

Tengerpart

Egyszer voltam tenger mellett,
Csonakok a labam mellett.
Rakok voltak a koveken,
Tekndsok a szigeten.

A halak csak tszkaltak,

A majmok csak ugraltak,

A siralyok repiiltek,

Az emberek iidiiltek.

Ott nem voltak capak,

Sem a harapds murénak.

Ott volt egy olyan allat,
Nem tudtak milyen allat.
Azt hitték, hogy egy capa
Pedig csak egy kisebb balna.

Maszlai Gergé 3.z

Az iskola

Az iskola nagyon jo,

Van benne sok tanulo.
Egyik szdke, masik barna,
A harmadik a tudast akarja.

Matek ora, magyar ora,
Hittan s kornyezet

Tudom mar a gombak nevét:
Kucsma, 6zlab, pofeteg.

Minden teremben van tabla.
Mindegyiknek jo a tanara.
Megtanitottdk mar a szorzast, osztast.
Minden gyerekben van agyforgas.

Szeretem az iskolat,

Mert van benne sok jo barat.
Minden nagycsoportost ide varunk.
Az ajtoban tart karokkal allunk.

Vincze Rebeka 3.c

Ebredés

Itt van mar a kikelet!

A nap a felhdk koziil kinevet.
Nyilik mér az aranyeso,

Jo, ha hull ra langyos es0.

A madarak is csiripelnek,
Oriilnek a kikeletnek.

A szell6 lagyan simogat,
Tavasztancra hivogat.

Frissen szalad a kis patak,
Vigan fickandoznak a halak.
Miel6tt eljon a nyar,

Ebred az egész hatar.

Kiss Gréta Borbala 3.c



Karate verseny Ikrényben

2013. aprilis 20-an keriilt megrendezésre a Gyoér melletti
Ikrényben a XI. Shinju-kai nemzetkdzi Kyokushin Karate kiizd6
verseny. A versenyen koriilbeliil 200 versenyzd vett részt.
Debrecent a mi dojo-nk, a Kyosumi dojo képviselte 4
versenyzével. A versenyre valo nevezést csak a verseny napjan
10 oraig lehetett megtenni, igy csapatunk a hajnali 6rakban
indult el Debrecenbdl. A mérlegelés, a sportorvosi igazolas és a
budo pass ellendrzése utan kezdddhetett el a verseny. A kate-
goriak kihirdetése utan 5 kiizddtéren folytak parhuzamosan a
kiizdelmek. Az én kategéridamban az els6 korben egyenes kie-
séssel folytak kiizdelmek, utana pedig mar mindenki kiizdott
mindenkivel. A kitarto és alapos felkésziilés azonban meghozta
az eredményét, hiszen a dobogd legmagasabb fokara allhattam
fel, magasabb Oves karatékakat is legyOzve. Természetesen
azonban ez nem csak a sajat érdemem, hiszen mesterem Sensei
Badar Attila még a verseny eldtti utols6 percekben is hasznos
tanacsokkal segitett, ahogyan 5 éve mindig minden edzésen,
midta karatézom. Nagyon sokat tanulhatok téle, nekem 6 a pél-
daképem. 33 éve karatézik, és jarja a budo utjat. Ha valakire,akkor
ra igaz Lev Tolsztoj mondata: “Egyszeriiség,josag,igazsag-czek
mind nélkiilozhetetlenek az ember nagysagahoz”. Hiszen a
karate nem sport, hanem harcmiivészet és nem csak egy kiizdés-
forma, hanem egy életszemlélet is.

A KARATEROL

A Kyokushin karate a legkeményebb karate minden agazat
koziil (a Kyokushin jelentése: a végso igazsag keresok tarsasaga
vagy talalkozas a végs6 igazsaggal). A Budo (harcimiivészetek)
utjat jarva rengeteg dologra tanit meg. Néhany koziiliik: alazat,
tisztelet, segitOkészség. A stilusalapitonk (Sosai Masutatsu
Oyama) egy edz6termi eskiit is irt, amit nekiink -karatésoknak-
meg kell tanulnunk kiviilrdl magyarul és japanul is. Sosai
Masutatsu Oyama borzasztéan erds volt. At tudta ugrani a sajat
magassagat, 12 masodperc alatt futott szdz métert, 2 ujjon tudott
fekvdtamaszt nyomni, 200 kilogrammot tudott kinyomni fekve.
Még bikak ellen is harcolt -természetesen puszta kézzel, hisz a
karate sz is puszta kezet jelent- és kézélének egyetlen csapasaval
torte le a bikak szarvat. Miutan Japanban mar minden mestert
legydzott, felment a Kyosumi hegyre és ott onmagéaban edzett és
fejlesztette ki a karatét. 18 honapon at fejlesztette maganyosan
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Berki Lorant karate ruhdban.

technikait, napi 16 orat edzett, és igy hozta létre a vilag legke-
ményebb karate stilusat.

Neéhany mondat a stilusalapitotol:

A harci miivészetek udvariassaggal kezdddnek, és udvariassag-
gal végzddnek. Ezért mindig udvariasak.”

,»A harci miivészetek utja olyan, mintha egy meredek sziklafalra
masznank fel, de ha erre tettiik fel életiinket, pihend nélkiil
tegytk ezt.”

»A harci miivészetek utja 1000 nap tanulassal kezdddik és
10.000 nap tanulas utan teljesedik ki.”

,Ne feledjiik el, hogy a harci miivészetekben b termést csak a
hit és az elmélyedés segitségével arathatunk le.”

Keményen edziink és kdzben megtanuljuk az onfegyelmet, a
tiszteletet és a kitartast. Ha tobbet szeretnél tudni, vagy szeretnél
edzésekre jarni, latogass a honlapunkra: www.karatekyokushin.
hu vagy keress meg engem!

Ha kedvet kaptal varunk téged is az edzéseinken: hétfén-szerdan
és pénteken (pénteken nem kdotelezd jarni a kezddknek) 5 6ratol
a Fazekas Mihaly Altalanos Iskolaban!

Gyere ¢és probald ki te is!

Berki Lorant 5.b osztaly

Kedves Erdeklédék!

re azzal a céllal, hogy konyvtaraval,
DVD gylijteményével és kulturalis
programjaival biztositsa az Amerikai
Egyesiilt Allamokkal kapcsolatos
informaciok hozzaférhetoségét.

Most a Kuckoéban éppen egy

kornyezetvédelmi kiallitas tekinthetd
meg, mely szervesen kapcsolodik
ahhoz a természetvédelmi projekthez,
melyen mar november 6ta dolgozik
az osztalyunk 4-5 f0s csoportokban.

Miutan megtekintettiik a kiallitast,
feladatokat adott, illetve jatékokat
szervezett nekiink egy szakérto.

A csoportom ¢és én allatvédelemmel
I kapcsolatos kézmiives foglalkozast

Néhany nappal ezel6tt osztalyfonokiink,
Bartha Ila néni meglepett minket egy
szamunkra nagyon kiilonleges ajandék-
kal. Elvitt benniinket az Amerikai
Kuckoba, melynek a Kossuth utcai
Debreceni Miivelddési Kozpont ad he-
lyet. Ezt a kulturdlis és informacids
irodat, mely 2006. 6ta mikodik, az
Amerikai Nagykovetség, Debrecen
varos Onkormanyzata és a Debreceni
Egyetem kozos elhatarozasa hivta élet-

valasztottunk, melynek keretében egy
teknosbékat  készitettiink PET
palackok felhasznalasaval.

Nagyon jol éreztilk magunkat, min-
denkinek ajanlom.

Fekéshazy Eszter 4.c



10

Bencemonddsok g

AVAGY: HUMOR AZ ISKOLABAN
A 6. z osztalyos Bolla Bence Jozsef és segitétarsa (6
nevet a vicceken) Bedé Gabor Aron mondasaibol
szedtiink nektek egy csokrot. Ime:

A hazug embert hamarabb utolérik, ha santa.
A santa kutya lassabb, mint az egészséges.
Néha szomortl az ember...de néha...nem.

Minden szemnek maga felé fordul a pupillaja.
Minden j6, ha nekem jo.
A kutya ugat, a karavan nem.
Ki tudja, mit hoz a honlap!

Felszall a fehér st.

Kicsi a bors, de vannak baratai!
Az egyik 19, a masik vermet as.
Jart ut helyett a jaratlanon eltévedsz.

A bOség szamara.
Tullott a céltablan.

Jobb adni, ha elétte kapsz!
Az okos enged, a szamar pedig hanyatt esik.
Egy fecske nem csinal 100 bolondot.

Remeéljiik jol mulattatok! A kévetkezdé szamban

folytatjuk!

5 JAITORIA G
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Toth Milan 3.c rajza

Tornyok mikrohullamu sttében

Hozzavalék:

14 dkg liszt

1/2 evokanalnyi siitépor

7 dkg vaj

6 dkg finom barna kristalycukor
1 tojas

1 iivegnyi feketeribiszke dzsem
1 1/2 evokanalnyi tej

tubusbol kinyombhaté tejszinhab

Sziikséges eszkozok:

6 db papirpohar (Csak papir pohar a
megfeleld.)

fakanal

nagy tanyér

nagy tal

nagy fémkanal

kés

1 lépés:

A feldarabolt vajat morzsold el a liszt-
tel és a siitOporral! Keverd hozza a
cukrot

2. 1épés
Verd fel a tojast és keverd hozza a
tejet és a feketeribiszke-dzsem felét!

3. 1épés
Tegyél mindegyik papirpohar aljara
egy fél evokanalnyi dzsemet!

4. 1épés
A lisztes keverékkel toltsd félig min-
degyik poharat.

5. 1épés

Tedd be 6ket mikrohullam siitébe!
Erés fokozaton kb. 4 percig siisd, s
kozben egyszer forditsd meg! Egy
percig hagyd pihenni!

6. 1épés
Boritsd ki a tornyokat, és diszitsd
Oket tejszinhabbal!
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